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MENUS 4 Composants - MAI 2024

Mardi %

Mercredi Jeudi Vendredi
. izza au fromage
(verte, dés de fromage, ceuf) mais
Fleuron aux Aiguillette de volaille
VACANCES Gratin de chou-fleur, fruits de mer A 1o forestiore Veau marengo 1
pommes de terre, ceuf . . . i .
] 3 Riz Ble aux poivrons Purée nature / brocolis
Tomme de montagne 1
PRINTEMPS Féte du travail Fromage blanc sur coulis
Compote de fruits Banane _ 1 Fraise 7
de fruits rouges
Menu végétarien Idem menu standard 29 Fleuron, quen.elle nature et | Aiguillette de blé n Pané gourmand a la mozzarella H
champignons
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Lentilles du capitaine 8
MAI
R6ti de porc cuit .. . O
. . Meuniére de poisson
Semaine 19 FERIE FERIE
) Epinard en branche /
Duo de haricots -
pommes vapeur Ascension Ascension
Carreé de I'Est
Yaourt de la ferme a la
“ . 1 Glace batonnet
fraise
Menu végétarien Galette de chévre - tomate n CGEuf dur
Lundi Mardi Vendredi

Semaine 20

Steak haché de baeuf

Sauce ketchup
Potatoes au four

Fromage aux
fines herbes

Pomme

Salade de tomates

Chipolata

Semoule / ratatouille

Creme chocolat

Crépe au fromage

Omelette sur lit de
fomate

Poélée de lIegumes

Fraise

Menu végétarien

Galette végétale

Petite veggi aux fines herbes

Ildem menu standard

15

Radis rouge

Sauce tartare
Chili aux poivrons
Purée ail des ours

Babybel

Bavarois aux fruits
rouges

Concombres au fromage
blanc

Colin Sauce dieppoise

Carottes fondantes /
coauilletfes

Melon

10

Soufflé semoule nature BIO

Semaine 21

Menu végétarien

LUNDI DE

PENTECOTE

Mardi

Tomate cerise

Crousti fromage
Petits pois a la
Francaise

Compote de fruits

Idem menu standard

Mercredi

Pizza au fromage

Poélée de poisson

Trio de Iégumes

Ananas

10

Grillardin végétal a I'italienne

16
Jeudi

Menu du Péri de S' LOUIS
Salade composée

(tomate, mais,

Adéc do fromano)

Cordon bleu / citron

Gratin dauphinois

Glace en pot ou autre
dessert

Veggi fagcon cordon bleu

Pain du boulanger MOF "Le Petit

Ecolier” (20)

Les aliments proposés peuvent étre remplacés suite a des soucis d'approvissionnements -Nos viandes bovines, porcines, ovines, caprines, ou volailles sont d'origine France ou Union Europ

Produit Agriculture bio

Produit Label Rouge

Produit IGP

Haute Valeur Environnementale E@

Produit AOP ®

Entrepreneurs Engagés

Fruit et légumes d'Alsace

Vendredi

Boulette de baeuf a la

milanaise
Ebly aux courgefttes et

poivrons

Fromage a la coupe

Tarte au flan

Boulette végétale petit pois

23

Produit qualité Moselle MQSL

menthe
7 @ Produits locaux
8 Péche durable @

senne www.cuisinepdb.fr
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GOUTERS DU MOIS DE MAI 2024

74 U
Lundi 29 AVRIL

Gourde de fromage frais aromatisé
fraise

Gateau pépite de chocolat

Mardi 30 AVRIL

Pain + emmental a croquer

Jus de pomme

S18
Mercredi 01 MAI FERIE
Jeudi 02 MAI Compote de fruits Creme caramel
Vendredi 03 MAI Glace en pot Madeleine
Q 68 Lundi 06 MAI Ourson chocolat Pomme
MAI )
veroresss - Mardi 07 MAI Melon Flan nappé caramel
S19/  Mercredi 08 MAI FERIE
Jeudi 09 MAI FERIE
Vendredi 10 MAI FERIE
Lundi 13 MAI Compote de fruits Yaourt arbme
Mardi 14 MAI Ananas Yaourt au lait entier vanille
S20 Mercredi 15 MAI Pain + mimolette Jus d’orange
Jeudi 16 MAI Créme dessert vanille Banane
Grande Mauricette céréales du ,
Vendredi 17 MAI Yaourt nature sucré
MOF
Lundi 20 MAI FERIE
Mardi 21 MAI Perle de lait vanille Brownie
S21
Mercredi 22 MAI Petit pot de creme au chocolat Salade de fruits
Jeudi 23 MAI Grande Mauricette gratinée du Jus de fruit
MOF
Vendredi 24 MAI Pain + confiture Yaourt nature grecque

O/

Godters susceptibles de modification en fonction des approvisionnements




CU(SINE

FR 57089067 CE

SEMAINE 19 DU 06 AU 10 MAI 2024

i e 1@ MENUS 4 COMPOSANTS

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

ENTREE Lent:{les. du
capitaine
PLAT PRINCIPAL Roti de porc cuit Meuniere de FERIE FERIE FERIE
sauce charcutiere poisson
ACCOMPAGNEMENT | Duo de haricots | EPinard en branche
/ pommes vapeur
PRODUIT LAITIER Carré de I'Est 8 Mai Pont de
Yaourt de la ferme .
DESSERT d ’a fraise G’ace en bafonnef Ascens’on
Victoire 1945 L’Ascension
REPAS VEGETARIEN | Galette de chévre -
.. CEuf dur
(Plat principal) tomate

Pain « Le Petit Ecolier » du MOF

Nos menus sont susceptibles de varier selon les approvisionnements.
Nos viandes bovines, porcines, ovines, caprines, ou volailles sont d'origine France ou Union Européenne
Nos plats peuvent contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances. Pour toute information, merci de contacter votre direction.
Toute I'équipe de la cuisine vous souhaite un bon appétit !



Cuiaine du

)Daﬂo ae Bitche

FR 57089067 CE

=

CU(SINE
DU PAYS
DE B(TCHE

SEMAINE 20

MENUS 4 COMPOSANTS

DU 13 AU 17 MAI 2024

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

ENTREE

Salade de tomates

Crépe au fromage

Radis rouge sauce
tartare

Concombres au
fromage blanc

PLAT PRINCIPAL Steak hache de Chipolata Omelette surlitde  ~pi; qux poivrons Colin sauce
b oce uf tomate dieppoise
ACCOMPAGNEMENT | Potatoes au four Semoul.e / Poélée de Iégumes Purée ail des ours Caroftes f9ndanfes
ratatouille / coquillettes

PRODUIT LAITIER

Fromage aux fines

Babybel

herbes
DESSERT Pomme Creme chocolat Fraise Bavarois aux fruifs Melon
rouges
REPAS VEGETARIEN Galette véaétale Petite veggi aux Idem menu Chili véaétarien Soufflé semoule
(Plat principal) g fines herbes standard g nature BIO

Pain « Le Petit Ecolier » du MOF

Nos menus sont susceptibles de varier selon les approvisionnements.

Nos viandes bovines, porcines, ovines, caprines, ou volailles sont d'origine France ou Union Européenne
Nos plats peuvent contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances. Pour toute information, merci de contacter votre direction.
Toute I'équipe de la cuisine vous souhaite un bon appétit !




Cutsine du

)Da73 ae Bitche

FR 57089067 CE

MENUS 4 COMPOSANTS

DU 20 AU 24 MAI 2024

MARDI MERCREDI VENDREDI

ENTREE Tomate cerise Pizza au fromage @ Salade composée
: o : . Boulette de beoeuf a
PLAT PRINCIPAL FERIE Crousti fromage Poélee de poisson Cordon bleu / citron . .
la milanaise
ACCOMPAGNEMENT Petits p o d la Trio de légumes Gratin dauphinois Ebly aux c;ourgeh‘es
Francaise et poivrons
PRODUIT LAITIER Lundi de fromage ala
coupe
DESSERT Compote de fruits Ananas Glace ou autre Tarte au flan
dessert
PENTECOTE
REPAS VEGETARIEN Idem menu Grillardin végétal a Veggifagcon cordon Boulette végétal
(Plat principal) standard I'ltalienne bleu petit pois menthe

Pain « Le Petit Ecolier » du MOF =2
’ Nos menus sont susceptibles de varier selon les approvisionnements.
Nos viandes bovines, porcines, ovines, caprines, ou volailles sont d'origine France ou Union Européenne
Nos plats peuvent contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances. Pour toute information, merci de contacter votre direction.
Toute I'équipe de la cuisine vous souhaite un bon appétit !
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